
mit dem WDR Funkhausorchester



2     Aus der Reihe der WDR Familienkonzerte – Tanz mal mit der Maus

Tanz mal mit der Maus

Kennt ihr das auch, wenn ihr Musik hört und es in euren Beinen auf einmal 
kribbelt und eure Füße sich plötzlich von alleine bewegen? Eure Arme 
schwingen mit, euer Kopf wippt und eure Schultern schütteln sich – unser 
ganzer Körper bewegt sich zur Musik und wir fangen an zu tanzen. Vor 
allem zu Musik, die wir besonders gerne mögen. Deswegen tanzen wir 
heute zu euren Lieblingssongs aus den Charts! Und hier ist wirklich jeder 
Tanzschritt erlaubt – Hip Hop, Modern Dance, Salsa, Ballett, Jazz Dance…

All diese unterschiedlichen Tanzstile sind aus dem gleichen Grund entstan-
den: nicht nur unser Ohr reagiert auf Musik, sondern unser ganzer Körper! 
Musik verändert unseren Herzschlag und unser Atem passt sich an. Und 
vom Herzen aus breitet sich der Rhythmus durch unseren ganzen Körper 
bis in den kleinen Zeh aus.

Die Menschen haben schon sehr früh gemerkt, dass Musik uns zum Tanzen 
bringt und haben daher angefangen, Musik extra zum Tanzen zu spielen: 
zum Beispiel im Mittelalter zu Volksfesten oder auch auf großen barocken 
Tanzbällen. Der Tanz hat sich damals aus ganz alltäglichen Bewegungen 
entwickelt: Gehen, Schreiten, Hüpfen, Springen oder auch Sich-Drehen.
Diese ganz einfachen Bewegungen, die wir jeden Tag mehrmals machen, 
wurden im Laufe der Zeit erweitert, kombiniert und je nach Kulturkreis  
angepasst. Jeder Kulturkreis entwickelte nämlich seine eigenen Tänze, 
weil er von anderen Lebensbedingungen, Religionen oder anderer Musik 
inspiriert wurden.

Immer wieder sind es die jüngeren Generationen gewesen, die einen Tanz-
stil verändert und ihn mit anderen Stilen verbunden haben. Sie haben zum 
Beispiel traditionelle Tänze mit moderner Musik verbunden oder anders 
herum. Und vielleicht passiert das auch heute? Wenn wir alle zusammen 
tanzen, entstehen ganz viele neue Tanzstile – von und mit euch!   
 
 
Mit André Gatzke, Nina Heuser und dem WDR Funkhausorchester
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Das braucht ihr:
/	 Schuhkarton	mit	Deckel	
/	 	Schere,	Cuttermesser	und	

Kleber	
/	 Faden
/	 6	Perlen	
/	 Farbe,	Buntstifte	
/	 	Bastelpapier	oder		

Geschenkpapier	und		
Bastelkarton

/	 Papierservietten	
/	 Langer	Holzspieß	
	

Dein eigenes Maus-Tanztheater

Und so gehtʼs:
1.	 Klebe	den	Deckel	deines	Schuhkartons	am	Karton	fest.	

2.	 	Schneide	mit	dem	Cuttermesser	vorsichtig	ein	großes	Fenster	in	die	Vor-
derseite	und	eins	in	die	Oberseite	des	Kartons.	Lass	dir	dabei	am	besten	
helfen.	

3.	 	Bemale	dein	Theater,	beklebe	es	mit	Bastelpapier	oder	Geschenkpapier,	
gestalte	es,	wie	es	dir	gefällt!	Gestalte	die	Rückwand	der	Bühne	neutral,	
damit	du	unterschiedliche	Bühnenbilder	verwenden	kannst.	

4.	 Lass	das	Theater	gut	trocknen.	
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5.	 	Während	das	Theater	trocknet,	schneidest	du	die	Vorlagen	aus	und	klebst	
sie	auf	Bastelkarton.	Male	deine	Figuren	aus.	Du	kannst	auch	ein	eigenes	
Bühnenbild	malen.

6.	 	Schneide	dir	von	dem	Faden	6	Stücke	zurecht.	Sie	sollten	so	lang	sein,	wie	
dein	Theater	breit	ist.	

7.	 	Stich	Löcher	in	die	Seiten	von	Maus,	Elefant	und	Ente	und	befestige	die	
Fäden.

8.	 	Wenn	das	Theater	getrocknet	ist,	schneide	Schlitze	in	die	Bühne,	wie	du	
es	auf	der	Skizze	siehst.	In	die	Seiten	bohrst	du	je	drei	Löcher	nebeneinan-
der	und	je	ein	Loch	oben	an	der	Kante.

9.	 	Jetzt	kommt	der	Vorhang:	Lege	2	Servietten	in	Falten	und	fädele	sie	auf	den	
Spieß.	Schiebe	den	Spieß	durch	die	zwei	oberen	Löcher	in	deinem	Theater.

10.		Zeit	für	Bühnenbild	und	Statisten:	Stecke	die	Musiker*innen	mit	den	La-
schen	durch	die	Schlitze,	die	du	in	die	Bühne	geschnitten	hast.	Das	Bühnen-
bild	kannst	du	festkleben	oder	mit	Hilfe	der	Laschen	befestigen.	

11.		Klappe	die	Laschen	von	Maus,	Ente	und	Elefant	um	und	stell	sie	auf	die	
Bühne.	Die	Fäden	führst	du	jetzt	durch	die	Löcher	an	den	Theaterseiten.	

12.		Befestige	Perlen	an	den	Fadenenden,	damit	sie	nicht	mehr	durch	die	
Löcher	flutschen	können.	
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Hier kannst du dir eine Skizze von unserem Maus-Tanztheater anschauen und gucken,  
wo du Löcher oder Schlitze machen musst. 

Rückwand/Bühnenbild

Bühne

Bühnenseite

Bühnenseite

Hier kannst du dir eine Skizze von unserem Maus-Tanztheater anschauen und gucken,
wo du Löcher oder Schlitze machen musst.
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Nächste Konzert-Termine 
Vorschau
 
Das Konzert mit der Maus
FR 10. September 2021, 9.30 und 11.00 Uhr
SA 11. September 2021, 11.00 und 15.00 Uhr
Kölner Philharmonie 

Weitere Infos unter musikvermittlung.wdr.de
  
 
Musik für Zuhause
Mehr Videos mit Musik und der Maus  
unter mauskonzerte.wdr.de
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